
Journée mondiale de prière 2025 Îles Cook 
 

Journée mondiale de prière Suisse  

Fleurs en papier / guirlandes de fleurs 
 
Matériel  
1 un rouleau de papier de soie ou de crépon de différentes  
  couleurs 
1 paquet de cure-pipes colorés 
1 règle  
Ciseaux, colle  
 
Instructions 

• découpez des carrés de 12 x 12 cm dans les papiers colorés (par fleur : au moins 2 carrés de la 

même couleur et 1 carré de couleur contrastante pour le centre de la fleur) 

• préparez des rectangles de 22 x 12 cm dans le papier de soie vert (1 rectangle par fleur donne 2 
feuilles) 

• pliez le rectangle vert en deux dans le sens de la largeur, arrondissez les coins des deux côtés. 

• placez les pétales et les feuilles vertes le long de la règle et plissez-les légèrement pour créer de 
petites plis (voir image 1) 

• découpez une fleur blanche en forme de fleur de tiaré et insérez-la dans les pétales colorés 

• roulez un carré (couleur contrastante) en une petite boule et collez-la au centre des pétales 

• placez le cure-pipe dans le pli des deux pétales, pliez les extrémités parallèlement vers le bas 

• torsadez les parties du cure-pipe juste sous les pétales. Les pétales doivent pointer vers le haut, 
la tige vers le bas. Vous pouvez maintenant former les pétales en une fleur 

• placez la feuille verte sous la fleur et fixez-la en torsadant à nouveau les cure-pipes (voir image 2) 
 
La fleur est terminée et peut être utilisée de diverses manières, comme une fleur unique pour 
accueillir quelqu’un ou pour créer une couronne. 

 
Couronne  

• pour la couronne, torsadez les extrémités inférieures des deux parties du cure-pipe 

• insérez la fleur suivante dans l’espace entre les deux et fermez les tiges à l’extrémité 
 
Vous pouvez ajouter autant de fleurs que vous le souhaitez pour former un cercle. 
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