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Cappelli – un intreccio di rito 

 
 
 
 
 
 
 
«Onoriamo l’amore e la misericordia di Dio con i cappelli che 
indossiamo in chiesa, tessuti, da mani abili e amorevoli con 
il rito, la fibra ricavata dalle giovani foglie di cocco.» 
                                                                                   Citazione da «Artist statement» 

 
 
 
 
 
 
 

Cappello di rito fatto a mano ©WDPIC 

 
Il rito (fibra di foglie di cocco) proviene dalla palma da cocco che gli abitanti delle Isole Cook   
considerano «albero della vita». Si tratta della giovane fronde centrale della palma, ancora chiusa 
e di color crema. Una volta tagliate, le fronde vengono divise, fatte bollire, essicate e srotolate. La 
preparazione del rito è un compito non facile. 
 
I cappelli di rito sono autentici e confezionati a mano. Ogni cappello è unico; la tessitrice che lo 
realizza usa tecniche tramandate da generazione in generazione.  
Ci vogliono almeno cinque giorni finché un cappello, tra disegno e intreccio, sia completato. 
 
Cappelli di rito vengono indossati dalle donne la domenica in chiesa e in occasioni di eventi speciali. 
 
Si usa regalare i cappelli di rito per matrimoni, compleanni e quale dono a persone importanti in 
visita.  
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