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Etape | Min Matériel
1 5' Rassemblement
5
2 15 Contexte du texte biblique
PL: Informations concernant la situation dans laquelle PPP (Download),
20 le texte biblique a été écrit infos voir Etape 2
3 Découverte du texte 1 Manuscrit / lettre
5' PL: L'animatrice sort la lettre de I'enveloppe et la lit a la | dans une enveloppe
« communauté d'exilées rassemblée ». avec Jérémie 29,4-
10' L'animatrice entame une conversation spontanée sur 14
ce qui a été entendu. Des questions directrices peuvent
étre posées :
Qu'est-ce que j'ai entendu ? Qu'est-ce qui me dérange ?
35' Qu'est-ce qui me réjouit ?
4 15' Découverte du texte 2
PL: Toutes regoivent le texte intégral de la Bible. Le Texte biblique pour
texte est lu ensemble (a tour de réle ou en alternance). | chaque participante
Pour chaque verset, il y a la possibilité de poser des Informations dans le
questions a l'animatrice et/ou d'obtenir des tableau avec le texte
50' informations sur les contenus spécifiques. de la Bible
5 10' Découverte du texte 3 Présentation Power
L'animatrice montre les phrases-clés, qui sont ensuite Point
approfondies : avec les phrases-clés
1) Ne vous laissez pas abuser par les faux prophéetes !
2) Installez-vous comme si vous étiez chez vous. Ne
renoncer pas a vous-mémes !
3) Recherchez la paix et la justice !
4) Intercédez pour la ville !
5) Croyez en l'espoir et en |'avenir !
6) Cherchez Dieu, car il veut étre trouvé !
TI: Chacune relit le texte pour elle-méme et marque
dans le texte ce qui correspond aux phrases-clés
projetées.
60" (Passage individuel a I'étape 6)
6 20-30' | Approche théologique : affiches collées au mur Les pensées
Tl : Celles qui ont fini de lire vont aux affiches murales théologiques A3
et lisent les réflexions théologiques concernant les sont collées sur du
différentes phrases-clés. Chacune prend un feutre et papier d'emballage,
écrit ses pensées sur le texte figurant sur les affiches. accrochées aux murs.
De cette maniére, une conversation écrite peut étre Rouleau de papier
instaurée, dans laquelle les femmes individuellement se | d’emballage, bandes
1h25' réferent les unes aux autres par écrit. adhésives, feutres




7 20-30' | Etablir le lien avec sa propre vie
Introduction par I'animatrice :
Jérémie 29 est une lettre encrée dans une situation 1 enveloppe par
spécifique, il y a 2,5 mille ans. Mais elle peut aussi étre | groupe + 1 feuille de
lue aujourd'hui comme un document de stratégie pour | travail « Lettre de

la survie lors d'une situation de vie de stress permanent. | réponse » avec

Si nous établissons un lien direct entre la lettre et nous- | consigne, titre,

mémes, nous pouvons mieux nous rendre compte de espace pour la
son caractere de défi personnel et communautaire. lettre.
Consigne pour les groupes : Modeéle (Télécharger

Imaginez que la lettre vous est directement adressée. A | sur le site internet
vous, femmes, ici en Suisse, au 21e siécle. Lorsque vous | JMP)

pensez a votre vie concréte : travail, famille, amitiés,
politique, société, spiritualité, église, quelles sont les
défis que vous y rencontrez ?

Chaque groupe se concentre sur I'un des 6 sujets des
affiches murales.

Prenez I'affiche choisi par votre groupe et une lettre de
réponse. Le passage correspondant de Jérémie 29 y est
a nouveau imprimé. Discutez ensemble et rédigez une
lettre a Dieu ! Donc : répondez directement au défi qui
vous est imposé dans votre domaine thématique.

TG : 1-2 groupes de 3 personnes maximum sur chacun

1h50' des 6 points. Libre choix de la thématique.

8 Recueillir les réponses

2h 10' PL: Les groupes lisent leurs lettres de réponse.

9 5' Bénédiction Texte de la
2h5' Lire / Prier ensemble bénédiction

Remarque apreés avoir fait trois fois I'essai du travail biblique dans des groupes différents :
Lors de la cinquieme étape, il s'est avéré utile que |I'animatrice présente d'abord les réflexions
théologiques contenues dans les six affiches murales, phrase-clé par phrase-clé.

Ensuite, les participantes se répartissent entre les six affiches murales et y tiennent une
conversation silencieuse (écrite) en petit groupe (voir étape 6).

A I'étape 7, en fonction du groupe, offrez également la possibilité d'écrire votre propre lettre de
réponse seule (comme alternative a |'écriture d'une lettre de réponse ensemble dans un petit
groupe).

A I'étape 8, soyez attentive a I'atmosphére qui régne dans le groupe. Pour les lettres de réponse
individuelles, il est également possible de ne lire qu'une partie de la lettre. Qu'il s'agisse d'une
lettre individuelle ou d'une lettre collective, les réponses ne font |'objet d'aucune discussion.
Grace a une lecture a haute voix courageuse et a une écoute bienveillante, les réponses
personnelles sont recueillies et confiées les unes aux autres. L'animatrice accepte chaque réponse
par un « merci » ou un son de musique et donne ainsi a chaque femme son espace et sa place
dans la recherche commune de la consolidation des réponses aux impositions de la lettre du
prophéte Jérémie. Cette lettre, écrite a des personnes en exil, arrachées a leur mode de vie
familier, placées dans un présent tres différent, avec la promesse de Dieu d'un nouvel avenir.



