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Formation de jeunes femmes comme agentes de santé  

Sœurs de Charité de la Sainte-Croix à Bihar, en Inde 
Elisabethenwerk, Ligue suisse des femmes catholiques LSFC 
 

Contexte 
A Bihar, en Inde, les Sœurs de Charité de 
la Sainte-Croix d’Ingenbohl dirigent leur 
propre hôpital et forment des femmes 
de la région. Toutes les écolières viennent 
de familles défavorisées qui n’auraient 
jamais pu financer une telle formation. 
Les écolières apprennent à mener des 
campagnes de prévention, à prodiguer 
des soins, à assurer le suivi des gros-
sesses et accouchements, à s’occuper de 
petits enfants et à prendre en charge des 
tâches de direction et de coordination. 
 
Projet 
Au terme de la formation, on attend des écolières qu’elles soutiennent leur famille. En tant 
qu’agentes de santé communautaire et infirmières, elles contribuent d’une part à l’amélioration 
des soins de santé dans les régions rurales les moins avancées et les bidonvilles et créent aussi une 
perspective d’avenir meilleur pour elle et leur famille. Elles effectuent régulièrement des visites 
dans les villages pour des campagnes de prévention et des programmes de vaccination, elles as-
sument le conseil aux femmes enceintes et forment les mères pour les soins aux jeunes enfants. 
En outre, elles surveillent des projets dans le domaine de l’approvisionnement en eau, des instal-
lations sanitaires et du reboisement et procurant des revenus et elles aident à la promotion des 
structures d’accueil des enfants. 
 
 
 


