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Thérapie préventive et post-traumatique II

pour les victimes de la violence domestique 0
au Suriname

Origine et objectifs du projet : Au Suriname, la violence
domestique est encore un tabou. Une chose que beau-
coup connaissent mais passent sous silence. Ceux qui la
condamnent ne sont pas nombreux et on ne peut pas ac-

céder aux victimes. Dans 90% des cas, celles-ci sont
des femmes et des enfants. La thérapie préventive
est proposée a des femmes et a des jeunes filles

pour leur donner des outils (des conseils pratiques,
de comportement) et empécher qu'elles ne deviennent victimes de la violence domestique. Si elles le
sont déja, on leur montrera comment trouver de I'aide et surmonter un tel traumatisme.

Méthode :

Les ateliers se dérouleront dans la capitale Paramaribo, dans la région de Wanica, la deuxieéme en im-
portance, et la région la plus grande, Nickerie (qui compte aussi le plus de cas de violence domestique et
le plus fort taux de suicides). En tout, 75 femmes seront formées a la thérapie préventive et post-
traumatique (chaque atelier comptera 25 femmes) mais elles se multiplieront car ces femmes retourne-
ront dans leur région/leur quartier et en
formeront et en conseilleront d'autres afin
gue le plus possible de femmes et de
jeunes filles soient ainsi aidées.

Ces ateliers devraient toucher en tout
entre 300 et 500 femmes.
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