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Projekthintergrund und Projektziel:  

Die Grossfamilien – Grosseltern und Eltern mit Kindern – haben sich mehrheitlich aufgelöst. Zu Hause 

bleiben die Grosseltern, oft mit den Enkelkindern. Mehr als 20 Jahre nach der Wende gab es in Rumänien 

schon viele alte hilfsbedürftige Personen, für die niemand sorgen konnte. Die Lebenserwartung ist ge-

wachsen. Vor allem Frauen leiden unter  

- Einsamkeit (manche leben allein, werden nicht  

  von den NachbarInnen, ehemaligen  

  ArbeitskollegInnen oder FreundInnen besucht,  

  sind ans Bett gefesselt),  

- niedrigem Einkommen,  

- Gesundheitsproblemen,  

- reduzierter Mobilität, Einschränkung der  

   Fähigkeit, die Arbeit im Haushalt selber zu  

   erledigen.  

So entstand in Cluj-Napoca ein  

Nachbarschaftshilfeprogramm.  

Die Orthodoxe Frauengesellschaft aus dem  

Erzbistum Vad, Feleac und Cluj (OFG) unterstützt 

alte, hilfsbedürftige Personen, um ihnen in ihrer  

Einsamkeit eine neue Perspektive im Leben  

anzubieten, Hoffnung, Mitgefühl und Verständnis.  

Methode:  

Folgende Dienstleistungen werden angeboten: 

Haushalt, Einkaufen, Kochen oder Mahlzeitendienst, Botengänge (z. B. Pakete mit Verbänden oder  

Windeln), Körperhygiene, andere 

Dienste (z. B Arztbesuch), Besuch eines 

Geistlichen der Kirche, welcher die/der 

Betreute angehört und gemeinsame 

Bastelnachmittage mit Konversation. 


