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Revenu personnel et participation  
de la génération 55+ à la vie sociale  

JOURNÉE MONDIALE DE PRIÈRE SUISSE collecte Cuba 2016 projet : Revenue personnel 55+ 

Contexte et objectif du projet : 

À la fin de leur vie professionnelle, il n'est pas rare que les personnes âgées se retrouvent démunies  

économiquement et socialement. La pension minimum ne suffit pas pour survivre, les réseaux d'entraide 

familiale s'effondrent, la dépendance économique mène souvent à des violences au sein de la famille.  

Les déficits du système social et économique accablent les femmes : travail ménager, soin aux malades, 

garde des petits enfants et approvisionnement  

(= faire la queue pendant des heures !) font tout 

naturellement partie des devoirs des femmes  

vieillissantes ou âgées. Il n'existe guère de  

reconnaissance de la société pour ces services.  

L'organisation mise aujourd'hui sur un travail des 

personnes âgées respectant les droits de l'homme. 

Cela repose sur trois piliers: combattre la misère 

économique (des mesures permettant d’obtenir  

un revenu), diminuer le risque d'exclusion  

(le renforcement des réseaux sociaux) et  

questionner les rôles couramment attribués aux 

femmes et aux vieillards (un travail de formation). 

Méthode : 

Dans le projet actuel, la JMP  

soutient dans tout le pays 150 

"groupes productifs" qui font en  

majorité des travaux de couture, mais 

aussi de l'artisanat et du maraichage.  

Environ 700 personnes âgées (dont 

2/3 de femmes) ont la possibilité d'en 

dégager un revenu minimum  

d'existence ou bien une  

participation aux revenus de la famille. 

Des apprentissages en artisanat ou en 

gestion, ainsi que des offres de développement personnel, accompagnent la mise en place des groupes 

productifs, de même que l'exercice de compétences d'auto-organisation en groupe. En outre, la mise en 

réseau des groupes productifs est encouragée, ainsi que des activités sociales en commun. 


