Slowenien WGT 2019 Ii

Pelikan-Karitas-Mitterhaus: =
Zukunftsperspektiven entwickeln I

fir Frauen mit Gewalterfahrung

Projekthintergrund:

Ziel der Organisation ist die Unterstiitzung von Menschen
in Not. Im ,Mutterhaus” in Ljubljana stehen dabei Frauen
in schwierigen Lebenslagen im Vordergrund, die nach
Gewalterfahrung oder Trennung mit ihren Kindern einen
sicheren Ort benotigen.

Methode:

Das ,Mutterhaus” bietet ihnen neben Unterkunft auch die
Moglichkeit, psychisch wieder Kraft zu sammeln und neue
Lebensperspektiven fir sich zu durchdenken. Offen ist das
Haus auch fiir schwangere Frauen, die vom Partner bzw.
der Familie keinerlei Unterstlitzung erhalten. Aufenthalte
von bis zu 12 Monaten sind méglich.

Das Institut Pelikan bietet auch Unterstiitzung fiir Sucht-

kranke an, jedoch raumlich getrennt vom ,Mitterhaus”.
Unsere Unterstlitzung soll Seminare zur Zukunftsplanung und Ver-
besserung des Selbstwertgefiihls bei Alleinerziehenden férdern.
Sie soll auch therapeutische Begleitung und Gruppenarbeit zur
Bewaltigung der Gewalterfahrungen sowie individuelles
Empowerment kombiniert mit personlichkeitsbildenden
Seminaren und Freizeitaktivitaten mitfinanzieren, welche nicht
vom Staat und der Gemeinde Gibernommen werden.
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