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Générer des revenus au sein d’un groupe d’épargne féminin 

Lutte contre la pauvreté et promotion de l'égalité 
Armée du Salut Zimbabwe 

 

Le contexte   

Au Zimbabwe, les trois quarts de la population 

vivent avec moins de 1,25 dollar par jour. Le 

chômage et la pauvreté sont en hausse. 

Traditionnellement, les femmes s'occupent du 

ménage et des enfants. Elles exercent encore 

rarement une activité lucrative régulière et 

dépendent financièrement des revenus de leur 

mari. Les chefs de famille monoparentale et les 

femmes veuves ont particulièrement de la 

difficulté à gagner suffisamment d'argent avec 

un travail informel pour pouvoir subvenir aux 

besoins de leurs enfants.  

 

Le projet         

 L'Armée du Salut aide ces femmes à se 
créer de nouvelles possibilités au sein d'un 
groupe d'épargne féminin. Lors de leurs 
réunions de formation, chaque femme verse 
régulièrement une petite contribution à un 
fonds d'épargne. Chaque mois, une femme 
reçoit l'argent qu'elle a collecté comme capital 
de départ, qu'elle peut utiliser pour trouver 
une nouvelle source de revenus : un potager, 
un petit snack, des animaux de ferme, une 
machine à coudre... Lors de l'investissement, 
les membres des groupes d'épargne sont 
conseillés par des spécialistes.  

De cette façon, les femmes apprennent à épargner et à planifier, à investir et à se 
débrouiller seules financièrement. Elles échappent à la pire pauvreté et acquièrent plus de 
confiance en elles, améliorent leur réputation dans la société et ont plus de poids et 
d’influence. 
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