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Zimbabwe Giornata mondiale di preghiera 2020 
Progetto GMP Svizzera 
 
Procurare un reddito con gruppi femminili di risparmio, 
combattere la povertà e promuovere la parità 
Esercito della Salvezza Zimbabwe 
 

Contesto 
Nello Zimbabwe i tre quarti della popolazione vivono 
con meno di 1.25 US Dollari al giorno. Incrementano la 
disoccupazione e la povertà. Sono tradizionalmente le 
donne a occuparsi delle faccende domestiche e della 
prole. È ancora raro che svolgano un’attività lucrativa 
regolare; così dipendono finanziariamente dallo stipen-
dio del loro marito. È particolarmente difficile per le 
donne sole e le vedove di poter sovvenire alle necessità 
primordiali dei loro figli con un’attività lavorativa a 
tempo parziale sufficientemente remunerata. 
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L’Esercito della Salvezza aiuta questo donne nella 
ricerca di nuove possibilità in un gruppo femmi-
nile di risparmio. Durante i loro incontri del corso 
ogni donna versa regolarmente un piccolo contri-
buto in un fondo di risparmio. Ogni mese una 
donna riceve il denaro risparmiato come capitale 
iniziale per procurarsi una nuova fonte di reddito: 
un orto, una piccola paninoteca per spuntini da 
asporto, animali utili, una macchina da cucire… 
Le donne del gruppo sono consigliate da specia-
listi per i loro investimenti. Imparano così a risparmiare e a pianificare, a investire e a essere finan-
ziariamente autonome. Scampano alla peggiore povertà e acquistano più fiducia in se stesse, sono 
meglio considerate nella società e riescono a partecipare alle discussioni e avere voce in capitolo.  


